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Důležité bezpečnostní instrukce 

Nebezpečí 

o Pro omezení rizika úrazu elektrickým proudem: 
 Zařízení vždy okamžitě po skončení používání odpojte 

z elektrické zásuvky. Přístroj odpojte z elektrické zásuvky také 
před jeho čištěním. 

Varování 

o Pro omezení rizika popálení, vzniku požáru, úrazu elektrickým 
proudem nebo zranění osob dodržujte následující instrukce: 

 Toto zařízení by nikdy nemělo být necháno bez dozoru, pokud 
je zapnuté. Proto přístroj vždy po skončení masáže nebo před 
jeho údržbou vypněte a odpojte z elektrické zásuvky. 

 Vždy je nutné zajistit zodpovědný dohled, pokud je přístroj 
používán dětmi, postiženými nebo jinak nemocnými osobami 
nebo v jejich blízkosti. 

 Přístroj používejte pouze pro jeho pravý účel, který je popsaný 
v tomto návodu k použití. Nikdy nepoužívejte příslušenství, 
které není podporované výrobcem. 

 Nikdy nenechávejte napájecí kabel položený na horkém 
povrchu nebo v blízkosti žhavých předmětů. 

 Vývody vzduchu umístěné na přístroji musí zůstat vždy volné, 
nikdy je nezakrývejte jinými předměty. Tyto otvory je třeba 
pravidelně čistit od prachu, vlasů nebo podobných nečistot. 

 Nikdy do vnitřní prostor přístroje nevkládejte jiné předměty. 
 Přístroj nepoužívejte venku. 
 Přístroj nepoužívejte v místech, kde jsou používány produkty 

typu spreje nebo jiných postřiků. Stejně tak nepožívejte přístroj 
ve vysoce prašných prostorách. 

 Přístroj připojujte pouze do správně zapojených a uzemněných 
elektrických zásuvek. 

 Vyvarujte se přímého kontaktu holé kůže s povrchem křesla. 
Během masáže vždy mějte oblečený nějaký druh oděvu. 
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Instrukce pro správné zemnění 

Tento přístroj musí být zemněn. V případě poruchy nebo zkratu poskytuje 
zemnění cestu s nejmenším odporem, poruchový proud tak odteče touto cestou, 
což omezuje riziko úrazu elektrickým proudem. Toto zařízení je dodáváno 
s elektrickou zástrčkou, která má zemnící vodič a zemnící kolík. Proto musí být 
zástrčka připojena do správné elektrické zásuvky, která je správně zapojená a 
zemněná podle místních norem a standardů.  
 
Nesprávné připojení přístroje a zemnícího vodiče může způsobit úraz 
elektrickým proudem. Pokud si nejste jistí, je doporučeno nechat správné 
připojení zkontrolovat kvalifikovaným elektrikářem nebo servisním technikem. 
Nikdy neprovádějte žádné úpravy elektrické zástrčky. Pokud zástrčka nesedí 
s vaší elektrickou zásuvkou, nechte si kvalifikovaným odborníkem nainstalovat 
správnou zásuvku.  
 
Vždy zkontrolujte, zda přístroj připojujete do zásuvky se správným napětím a 
konfigurací jako je uvedeno ve specifikaci přístroje. Pro připojení není třeba 
žádný adaptér. 

Provozní prostředí 

o Křeslo nepoužívejte ve vysoce vlhkém nebo 
prašném prostředí, jinak by mohlo dojít k úrazu 
elektrickým proudem nebo k poškození 
přístroje. 

o Křeslo nepoužívejte v místnosti s teplotou vyšší než 40°C. 
o Křeslo nepoužívejte v blízkosti topných těles nebo radiátorů, stejně tak 

je nevystavujte přímému slunečnímu záření.  
o Křeslo umístěte a používejte vždy pouze na rovném povrchu.  
o Z důvodu zamezení rušení signálu by křeslo mělo být umístěno 

minimálně jeden metr od audio-vizuálních přístrojů, jako je televize 
nebo rádio.  
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POZOR!  
Křeslo byste měli používat v místnostech s běžnou pokojovou teplotou, nikdy 
pokojovou teplot nezvyšujte náhlým způsobem. Je doporučené, zvyšovat 
pokojovou teplotu postupně až po dosažení normální úrovně. Pokud je křeslo 
uskladněné v chladném prostředí a vy jej chcete přesunout na teplé místo, je 
třeba nechat křeslo hodinu stát v novém prostředí a až poté jej zapnout. Pokud 
by bylo křeslo zapnuté ihned po přesunu, mohlo by dojít k jeho poškození.  

Nevyhovující uživatelé 

Dále uvedení uživatelé musí použití křesla konzultovat se svým 
lékařem:   

• Ti, kteří jsou aktuálně v lékařské péči nebo se necítí 
dobře. 

• Ti, kteří mají nějaký zhoubný nádor.  
• Osoby trpící srdečními chorobami. 
• Těhotné ženy nebo ženy v období menstruace. 
• Ti, kteří mají od svého lékaře nařízenu léčbu klidem. 
• Ti, kteří mají nějaké problémy s páteří, nebo někdy 

prodělali nějaká vážná onemocnění nebo úrazy páteře. 
• Ti, kteří mají horečku. 

Kontraindikace – omezení použití 

A) Absolutní (nelze přístroj nikdy používat) 
• Během kojení 
• Gravidita (těhotenství do 3. měsíce - mohlo by dojít k poškození plodu) 

B) Relativní (dle uvážení lékaře) 
1) Karcinomy (rakovinu)  
2) Akutní záněty  

• Virové 
• Bakteriální infekce 

3) Glaukom - zelený zákal 
4) Vysoký oční tlak 
5) Srdeční onemocnění  
6) Zvýšená činnost štítné žlázy 
7) Vážné onemocnění jater 
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8) Astma bronchiální 
9) Varixy (křečové žíly)  
10) Vysoký krevní tlak 
11) Onemocnění ledvin 

 
UPOZORNĚNÍ 

V případě nejasností konzultujte první použití tohoto přístroje se svým 
lékařem. 

Bezpečnostní opatření během používání 

• Pro zajištění bezpečnosti a správného používání tohoto masážního 
křesla je třeba, aby si každý uživatel před prvním použitím pečlivě 
přečetl tento návod k použití. 

• Nepoužívejte křeslo ve spojení s jinými 
terapeutickými zařízeními nebo 
elektrickými přikrývkami, a podobnými 
přístroji. Výsledkem by mohl být negativní 
efekt masáže nebo dokonce zranění 
uživatele. 

• Nedovolte dětem nebo domácím 
mazlíčkům hrát si v okolí křesla, zejména 
pak  za zádovou opěrkou nebo pod 
podnožkou. Jinak by mohlo dojít ke 
zranění dítěte. 

• Nepokládejte na zádovou opěrku, opěrku rukou nebo podnožku žádné 
těžké předměty. Mohlo by dojít k poškození křesla nebo dokonce ke 
zranění uživatelů, pokud by tento předmět spadnul. 

• Nepoužívejte křeslo, pokud je vaše tělo mokré. 
• Křeslo neovládejte s mokrýma rukama. 
• Souvislá dlouhá masáž jednoho místa na vašem těle může způsobit 

nadměrnou stimulaci, která může být kontraproduktivní.  
• Nevkládejte vaše ruce nebo nohy do blízkosti masážních hlavic, pokud 

je křeslo zapnuté, jinak by mohlo dojít ke zranění.  
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POZOR!  
 Během používání křesla vždy seďte ve vzpřímené poloze. Nehrbte se! 
 Pokud požadujete jemnější masáž, můžete přes zádovou opěrku položit 

ručník nebo deku. 
 Použití masážní křesla jako postele není doporučené. 
 Masážní hlavice neumísťujte přímo na hlavu, ramenní klouby nebo 

břicho, apod. 
 Doporučené doba masáže je 15 minut, zároveň není také doporučeno 

provádět masáž na jedno místě déle než 5 minut. 

Kdy by křeslo nemělo být používáno 

Pokud se objeví některá z následujících událostí, vypněte prosím okamžitě 
hlavní vypínač do polohy OFF („0“) a odpojte křeslo z elektrické zásuvky. Poté 
kontaktujte servisní centrum: 
 

o Pokud dojde náhodou k polití křesla vodou. Pokračování v používání 
křesla za takovýchto podmínek může způsobit úraz elektrickým 
proudem. 

o Pokud během masáže začnete pociťovat abnormální nebo prudkou 
bolest, okamžitě přestaňte v masáži a problémy konzultujte s lékařem. 

o Pokud se během používání objeví nějaká závada nebo abnormální 
chování přístroje. 

o Pokud dojde ke ztrátě elektrického napětí. Náhlé znovu-zapnutí by 
mohlo způsobit zranění. 

o Pokud se objeví náhlý záblesk. 
 
Poznámka: Pravidelně provádějte kontrolu polstrování hlavního potahu tím, že 
zvednete zádovou opěrku a zkontrolujete, zda potah neobsahuje trhliny. 
VAROVÁNÍ!  

Křeslo nepoužívejte, pokud je hlavní potah potrhaný. Okamžitě odpojte 
elektrickou zástrčku z elektrické zásuvky. Používání křesla za takových 
podmínek může způsobit zranění nebo úraz elektrickým proudem. 

Rozebírání a opravy křesla 

o Nikdy neodstraňujte zadní kryt z křesla, kontakt s vnitřním 
mechanismem křesla může způsobit úraz elektrickým proudem. 
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o Křeslo může být opravováno pouze v specializovaném servisním centru 
a uživatel křeslo nesmí sám rozebírat nebo opravovat. 

 

Poznámky k napájecímu kabelu a elektrické zástrčce 

Před připojením křesla do elektrické sítě zkontrolujte hodnotu napětí vaší 
elektrické sítě, aby odpovídala uváděné hodnotě v technické specifikaci 
křesla. 
 

o Neodpojujte elektrickou zástrčku z elektrické sítě příliš prudce. 
o Nepřipojujte nebo neodpojujte napájecí kabel mokrýma rukama. Mohlo 

by dojít k úrazu elektrickým proudem nebo poškození přístroje. 
o Při odpojování napájecího kabelu z elektrické zásuvky, držte vždy kabel 

za zástrčku, nikdy pouze za samotný kabel. 
o Přestože je křeslo vybaveno automatickým časovačem vypnutí, 

nezapomínejte po skončení masáže přístroj vždy vypnout hlavním 
vypínačem. 

o Neumísťujte napájecí kabel pod křeslo, mohlo by dojít k jeho poškození 
a následně k úrazu elektrickým proudem. 

o Křeslo nepoužívejte, pokud je napájecí kabel poškozen. Používejte 
pouze náhradní příslušenství chválené výrobcem nebo servisním 
střediskem. 

o Nepoužívejte křeslo, pokud je elektrická zásuvka příliš uvolněná. 
 

Upozornění pro dálkový ovladač 

o Na dálkový ovladač nesedejte, nestoupejte ani nepokládejte těžké 
předměty. 

o Vyvarujte se pádu ovladače na zem. Je doporučeno ukládat dálkový 
ovladač do jeho držáku, pokud není delší dobu používaný. 

o Při práci s dálkovým ovladačem nepoužívejte nadměrnou sílu. 
o Dálkový ovladač neovládejte s mokrýma rukama. 
o Při práci s dálkovým ovladačem nepoužívejte žádné ostré nebo těžké 

předměty, mohlo by dojít ke zničení ovladače. 
o Pokud ovladač nepoužíváte, umístěte jej do držáku. 

Masážní křeslo DF1688F5-A 

 8 

Upozornění pro skleněný čajový stolek 

o Nosnost stolku je maximálně 5kg. 
o Na stolek nepokládejte těžké předměty, stolek je určen pouze pro 

odložení malých a lehkých předmětů, jako jsou knihy, klíče, mobilní 
telefon nebo hrnek s nápojem. 

o Nenechte děti bušit do stolku nějakým tvrdým předmětem, mohlo by 
dojít ke zničení stolku a také k úrazu dítěte. 

 
 
 

Tento návod prosím uschovejte! 
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Popis částí masážního křesla 
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Příprava masážního křesla před jeho použitím 

Vybalení, rozložení a složení křesla 

• Rozložení: Masážní křeslo je zabaleno v poloze se sklopenou zádovou částí. 
Po vytažení křesla z krabice je tedy třeba zádovou opěrku zvednout a 
upevnit v její správné poloze (viz. obrázek) Dosažení správní polohy je 
signalizováno slyšitelným cvaknutím. 

 

 
 
• Složení pro možnost skladování: 

1. Odstraňte polštářky a podložky z opěrky hlavy a ze zádové části. 
2. Zatáhněte ovládací páčkou směrem nahoru, čímž dojde k jejímu 

uvolnění ze zajištěné polohy. 
3. Sklopte zádovou část křesla směrem dopředu. 

 

 
 
Při rozkládání a skládání masážního křesla buďte vždy velmi opatrní 
a nikdy nepoužívejte nepřiměřené síly a nikdy nevkládejte ruce mezi 

zádovou a nožní opěrku. 
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Instalace područek se vzduchovou masáží 

 Protáhněte vzduchové hadičky dírou v područce.  
 Směrem nahoru otevřete vrchní část podpěrky rukou a pomocí 4 šroubů 

k ní připevněte područku. Poté propojte vzduchové hadičky 
s vzduchovou hadičkou zakončenou konektorem ve tvaru „Y“. Jako 
ochranu proti unikání vzduchu hadičky zajistěte pomocí nylonového 
pásku. 

 Zavřete vrchní část podpěrky rukou a zajistěte ji pomocí jednoho 
šroubu. 

Instalace polštáře sedáku 

 Když instalujete polštář sedáku, nejprve postupně spojte stejně barevně 
označené konce vzduchových hadiček ( ) Při 
odstraňování polštáře hadičky zase rozpojte.  

 Připojte k sobě stejně barevně označené konce datových kabelů 
( ). Při rozpojování stiskněte zadní konec malého háčku 
směrem dolů a poté tahem směrem od sebe rozpojte konce hadiček 

 Polštář sedáku je k rámu křesla připojen pomocí pásků se suchým 
zipem. 

 Ujistěte se, že jsou všechny vzduchové hadičky a datové kabely řádně 
připojeny a nejsou nijak zmáčknuty. 
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Umístění křesla 

 Z důvodu polohování 
zajistěte před křeslem 
i za ním dostatečný 
prostor  

 
 Ujistěte se, že je před 

křeslem volné místo 
alespoň 45cm a za 
křeslem nejméně 
75cm. 

 
UPOZORNĚNÍ! 

 Aby jste předešli poškrábání podlahy, umístěte pod křeslo koberec. 
 Ujistěte se, že nejsou v okolí křesla umístěny žádné předměty, které by 

bránily správné funkci polohování.  
 

Instalace držáku dálkového ovladače 

 Na levý bok křesla připevněte podpěrnou tyč držáku a pomocí třech 
šroubů ji řádně zajistěte. Zdířka pro připevnění tyče je skryta pod 
plastovou krytkou (krytka č.2), po nainstalování podpěrné tyče krytku 
opět zaklapněte na její místo. 

 
 Držák dálkového ovladače připevněte k podpěrné tyči pomocí 

gumového nástavce a dotáhněte jej pomocí šroubu. Poté na šroub 
nasaďte krytku (krytka č. 1). 

 
 Dálkové ovládání se do držáku vkládá z horní strany. Při vyjímání 

dálkového ovládání jej uchopte za jeho horní část a vytáhněte směrem 
nahoru z držáku.    

 
 Za běžných podmínek lze držák volně nastavovat do požadované 

polohy. Pokud se držák uvolní, dotáhněte jej pomocí jistícího šroubu. 
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Instalace čajového stolku 

• Zasuňte podpěrnou tyč čajového stolku do díry na pravém boku 
masážního křesla a upevněte ji pomocí třech šroubů. Dotažení proveďte 
šestihranným klíčem (viz. obrázek). Na šrouby umístěte krytku. 

• Na podpěrnou tyč nasaďte skleněný stolek a opět upevněte pomocí 
třech šroubů (viz. obrázek). 

 

 

Instalace baterií do přídavného dálkového mini ovladače 

• Současně stlačte a směrem dolů odsuňte kryt baterie na dálkovém mini 
ovladači. 

• Do zdířky vložte kulatou 3V baterii (typ CR2025). Kladný pól směřuje 
nahoru. 

• Uzavřete zdířku plastovým krytem. Ovladač je připraven k použití. 
 

Upozornění: Pokud nebudete ovladač delší dobu používat, vyjměte baterii a 
uložte ji na suchém a tmavém místě.  
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Instalace podložky opěrky hlavy 

• Podložka opěrky hlavy a polštář jsou k zádové opěrce připevněny pomocí 
pásku suchého zipu. Při instalaci stačí pásky k sobě přilepit, tak aby na 
sebe obě části lepicího pásku přesně seděly. Při sundávání stačí pouze 
pásky suchého zipu od sebe rozlepit. (viz. obrázek A). 

Instalace podložky opěrky zad 

• Polštář opěrky zad je se samotnou opěrkou spojen pomocí zipu. Pro 
svlečení nebo nasazení polštáře stačí pouze rozepnout nebo zaškrtnout zip 
(viz. obrázek B). 

• Instalace vyhřívací funkce: 
a) Zapojte jeden konec kabelu  k druhému . 
b) Při rozpojování, jeden konec odpojte od druhého.  

• Měkká podložka pomáhá absorbovat některé stimulace vytvářené 
masážními hlavicemi a tím zmírňuje masáž. Pokud požadujete silnější 
masáž, měkkou podložku jednoduše odejměte.  

• Pokud se vám zdá, že je síla masáže nedostatečná, můžete podložku otočit 
na zadní část opěrky zad a dopřát si tak intenzivnější masáž bez použití 
podložky (viz. obrázek D).  
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Upozornění: Nepoužívejte funkci vyhřívání po dlouhou dobu na jednom místě. 
Jinak hrozí riziko kryogenního popálení. 
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Popis částí a funkcí dálkového ovládání 
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Vnitřní část dálkového ovladače 
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Popis LCD displeje 
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Přídavný dálkový infračervený mini ovladač 
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První spuštění 

Zapnutí 

1. Připojte AC napájecí kabel do elektrické zásuvky. 
2. Pomocí hlavního přepínače umístěným na elektrické řídící skříňce, která 

se nachází na zadní spodní straně masážního křesla, křeslo zapněte. 
3. Stiskněte tlačítko „On/OFF“. Po stisku tohoto tlačítka se spustí 

automatický masážní program „A – Relaxační režim“ včetně vzduchové 
masáže rukou, hýždí a nohou. Pokud požadujete jiný masážní program, 
pak tento spuštěný program vypněte a zvolte si vlastní funkce. 

 

 
 
UPOZORNĚNÍ! 
• Ujistěte se, že napájecí kabel není skřípnut pod masážním křeslem. 
• Ujistěte se, že všechny přepínače (včetně hlavního) jsou před připojením 

napájecího kabelu do elektrické zásuvky ve vypnuté poloze. 

Ovládání polohovacího systému 

• Polohování zádové opěrky 

o Pro sklopení zádové opěrky stiskněte a držte tlačítko , 
dokud nebude opěrka ve vámi požadované poloze. 

o Pro zvednutí zádové opěrky stiskněte a držte tlačítko , 
dokud nebude opěrka ve vámi požadované poloze. 
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• Polohování podnožky 

o Pro zvednutí podnožky stiskněte a držte tlačítko , dokud 
nebude opěrka ve vámi požadované poloze. 

o Pro sklopení podnožky stiskněte a držte tlačítko , dokud 
nebude opěrka ve vámi požadované poloze. 

 

 
 
• Vyresetování polohy zádové i nožní opěrky 

o Pro navrácení zádové a nožní opěrky do jejich základní polohy 

stiskněte resetovací tlačítko  („RESET“). 
 

 
 

UPOZORNĚNÍ! 
• Během nastavování výšky podnožky nestrkejte prsty ani jiné předměty do 

mezery mezi sedákem a podnožkou. 
• Během nastavování úhlu sklonu zádové a nožní opěrky nesmí být umístěny 

v okolí křesla žádné předměty, které by překážely správnému nastavení 
polohy opěrek. 
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Nastavení délky podnožky 

• Pro maximální pohodlí uživatelů masážního křesla je možné nastavit délku 
podnožky. Toto nastavení délky je možné v jakékoli poloze nožní opěrky. 

• Prodloužení podnožky: Zvedněte páčku sloužící pro nastavení délky 
podnožky a poté povytáhněte podnožku tak, abyste získali její 
požadovanou délku. Poté opět uvolněte ovládací páčku a tím dojde 
k zajištění podnožky v dané poloze. 

• Zkrácení podnožky: Zvedněte páčku sloužící pro nastavení délky 
podnožky, poté se podnožka automaticky vrátí do její původní polohy. 

 

 
 

 
 
UPOZORNĚNÍ! 
Při nastavování délky podnožky nikdy nepoužívejte velké síly. Mohlo by dojít 
k poškození ovládací páčky nebo podnožky. 

Nastavení úhlu spodní části podnožky 

• Toto masážní křeslo má opěrku nohou složenu ze dvou částí, což umožňuje 
jedinečnou masáž lýtek a chodidel. Úhel spodní části podnožky je možné 
nastavovat, což umožňuje přizpůsobení podnožky pro uživatele s různými 
výškami postav a maximálně tak vyhovět požadavkům uživatelů při masáži 
lýtek a chodidel.  

• Pravou rukou jemně otočte kolečkem pro nastavení úhlu podnožky směrem 
dovnitř (proti směru hodinových ručiček). Poté je možné nastavovat úhel 
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spodní části podnožky volně podle chodidla. Pro zajištění požadované 
polohy kolečko opět dotáhněte. 

• Reset: Bez použití nějaké vnější síly je možné provést navrácení spodní 
části podnožky do její základní polohy. Provede se to jemným otočením 
nastavovacího kolečka proti směru hodinových ručiček. 

 

 

Přesunování masážního křesla 

• Přenášení: Křeslo uveďte do jeho základní (vzpřímené) polohy. Při 
přenášení masážního křesla by jej měly držet alespoň dvě osoby na 
každé straně. Křeslo přenášejte uchopením za jeho rám. 

• Přesun: Uchopte podnožku masážního křesla a zvedněte ji nahoru. To 
způsobí, že jezdící kolečka na zadní spodní straně rámu se budou 
dostatečně dotýkat podlahy, což umožní křeslo lehčeji táhnout nebo 
tlačit po podlaze. 

 
UPOZORNĚNÍ!  
• Před přenášením nebo přesouváním křesla vždy nejprve odpojte 

napájecí kabel z elektrické zásuvky. 
• Nikdy nepřesouvejte křeslo, pokud na něm někdo sedí. 
• Křeslo je těžký předmět, při manipulaci s ním dbejte zvýšené opatrnosti. 
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Masážní programy 

Časová funkce automatického vypnutí (Časovač) 

• Základní délka masáže je 30 minut. Pokud nezvolíte jiný čas, masáž 
bude automaticky zastavena po 30 minutách. 

• Pomocí tlačítek na dálkovém ovladači můžete 
nastavit dobu masáže odpovídající vašim 

požadavkům. Jedním stiskem tlačítka  se 
zvýší zbývající čas masáže o 5 minut. 
Maximální čas masáže 30 minut však nelze 
překročit. Jedním stiskem tlačítka  se sníží 
zbývající čas masáže o 5 minut. Po nastavení 
času se spustí odpočítávání, po jehož skončení 
se automaticky zastaví aktuální procedura masáže.  

• Při přepínání mezi automatickými a ručními masážními programy se 
nastavená doba časovače nemění. Pokud si přejete změnit dobu masáže, 

použijte opět tlačítka  a . 

Výběr částí těla pro masáž zad 

Stiskem odpovídajících tlačítek je možné vybrat některou ze 4 částí zad, pro 
kterou bude prováděna masáž. Zvolená část těla je signalizována odpovídající 
ikonou na LCD displeji.  

•  Celá záda (Whole): Masáž bude prováděna od krku až po  
pas. 

•  Ramena (Shoulder): Masáž bude prováděna od krku až po 
horní část zad. 

•  Střední část zad (Back): Masáž bude prováděna od horní po 
spodní část zad. 

•  Pas (Waist): Masáž bude prováděna od spodní části zad po 
pas.  
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     Celá záda                   Ramena                Střední záda                    Pas 

Posun masážních hlavic nahoru a dolů 

• Tato funkce je dostupná pouze pro masážní režimy: Hnětení, Bušení, 
Kombinované hnětení a bušení. 

• Existují dvě metody použití této funkce během masáže zad: 
1. Stiskněte a držte tlačítko „Up“ nebo „Down“, masážní hlavice se budou 

posouvat směrem nahoru nebo dolů. Uvolněním tlačítka se masážní 
hlavice zastaví na požadované části těla. 

2. Během masáže požadované části těla stiskněte jednou tlačítko „Up“ 
nebo „Down“ a masážní hlavice se zastaví na aktuálním bodě a masáž 
bude prováděna pouze na tomto místě. 
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Nastavení polohy ramen 

1. Po stisku tlačítka „Auto Shoulder“ je pomocí optických senzorů 
provedeno skenování zakřivení vašeho těla a jsou detekovány hlavní 
akupunkturní body, které jsou jedinečné pro každou osobu. Toto 
skenování postavy také určí přesnou polohu vašich ramen a masáž je 
poté prováděna pouze na ploše vašeho těla.  

2. Stiskem tlačítka „Shoulder Up“ je možné nastavit pozici masážních 
hlavic (ramen) do nejhornější polohy. 

 

 

Nastavení šířky masáže 

1. Tato funkce je dostupná pouze pro masážní režimy bušení a mačkání 
prsty. 

2. Opakovaným stiskem tlačítka „Width“ nastavte požadovanou šířku 
masáže. 

 

Ukončení masáže 

 Zastavení prováděné masáže se provede stiskem 
tlačítka „ON/OFF“. 

 Abyste předešli poruše křesla nebo případnému 
zranění dětí nebo jiných osob, nezapomínejte vždy 
po skončení masáže křeslo vypnout hlavním 
vypínačem a odpojit napájecí kabel z elektrické 
zásuvky. 

 

Masážní křeslo DF1688F5-A 

 28 

K dispozici jsou 3 různé typy masážních programů:  
1. Automatické masážní programy 
2. Masážní program řízený hudbou 
3. Manuálně nastavitelné masážní programy 

1. Automatické masážní programy 

Pět automatických masážních programů bylo navrženo tak, aby simulovaly 
konkrétní masáže běžně prováděné profesionálními maséry. Tyto masážní 
programy jsou dostupné pomocí jednoho odpovídajícího tlačítka na ovládacím 
panelu. 
 

• 5 automatických masážních programů: 
 Automatický program A – Relaxační režim 
 Automatický program B – Regenerační režim 
 Automatický program C – Povzbuzující režim 
 Automatický program D – Ranní režim 
 Automatický program E – Večerní režim 

 
• Volba automatických režimů 

Stiskem některého z tlačítek  na dálkovém 
ovladači vyberte některý z 5 odpovídajících automatických režimů. Na 

LCD displeji bude zobrazen zvolený program ( ). 
 
Řádně se usaďte do křesla a hlavu položte na opěrku hlavy. Stiskněte 
některé z pěti výše uvedených tlačítek pro spuštění odpovídajícího 
automatického masážního programu. Dalším stiskem toho tlačítka se 
masáž zastaví. 
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2. Masáž řízená rytmem hudby 

Toto masážní křeslo umožňuje masáž, která je řízena rytmem právě přehrávané 
hudby. Při poslechu pomalé hudby bude rychlost masáže nízká a naopak. 

1. Na USB disk uložte svoji oblíbenou hudbu ve formátu MP3. Připojte 
USB disk do USB portu na elektrické kontrolní skříňce. 

2. Poté připojte sluchátka do zdířky audio výstupu na masážním křeslem. 
Nasaďte si sluchátka na uši. Pro spuštění masážní procedury řízené 
hudbou stiskněte na dálkovém ovladači tlačítko „Music Mode“. 

3. Během prováděné hudbou řízené masáže je možné nastavovat intenzitu 
vzájemného ovlivňování masáže právě poslouchanou hudbou. Pomocí 
tlačítek  je tedy možné zvyšovat nebo snižovat míru vlivu 
poslouchané hudby na prováděnou masáž. Je možné zvolit některý ze 4 
stupňů vlivu hudby na masáž. Toto nastavení je možné provádět pouze 
tehdy, pokud je zapnutý režim hudební masáže. 

4. Stiskněte tlačítko „Music Player“ pro výběr hudby.  
5. Nastavte hlasitost pomocí kolečka pro ovládání hlasitosti na kabelu 

sluchátek.  
 

 
 

3. Manuální masážní programy 

Toto masážní křeslo umožňuje kromě automatických masážních programů také 
manuální nastavení masáže, kdy si můžete zkombinovat různé masážní 
programy a nadefinovat si tak vlastní masáž, která bude přesně splňovat vaše 
požadavky. 
 
 
 
 

Masážní křeslo DF1688F5-A 

 30 

• A. 4 masážní programy pro oblast zad 
o Hnětací masáž 
o Poklepávací masáž (bušení) 
o Hnětací a poklepávací masáž 
o Tlaková masáž – mačkání prsty 

• B. 4 vzduchové masážní programy 
o Vzduchová masáž rukou 
o Vzduchová masáž boků 
o Vzduchová masáž lýtek a chodidel 
o Trakční vzduchová masáž lýtek a chodidel 

• C. 1 vibrační masážní program 
o Vibrační masáž boků 

• D. 3 funkce vyhřívání 
o Vyhřívání zad 
o Vyhřívání boků 
o Vyhřívání chodidel 

 
Při výběru masážního programu nahlédněte do následující tabulky, kde 
jsou uvedeny detailní informace o jednotlivých programech. 
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 A. Ovládání masážních programů zádové části 

1. Hnětací masáž 
• Stiskněte tlačítko „KNEAD“, spustí se hnětací masáž a na LCD displeji 

se zobrazí ikona . 
 

 
 

• Stiskem některých z tlačítek  je možné zvolit 
konkrétní masážní oblast, pro kterou bude prováděna masáž.  

• Stiskem a držením tlačítka  nebo  můžete nastavit masážní 
hlavice v zádové části do požadovaného místa směrem nahoru (UP) 
nebo dolů (DOWN). Po uvolnění tlačítka se masážní hlavice zastaví na 
aktuálním místě a budou zde provádět bodovou masáž.  

• Po výběru masážního režimu je možné nastavit rychlost hnětací masáže. 
Nastavení se provádí stiskem některého z odpovídajících tlačítek 

„Knead Speed“ . Nastavovaná rychlost bude zobrazována na 

LCD displeji ( ). 
• Dalším stiskem tlačítka „KNEAD“ dojde k zastavení hnětací masáže. 
 

2. Poklepávací masáž 
• Stiskněte tlačítko „TAP“, spustí se poklepávací masáž (bušení) a na 

LCD displeji se zobrazí ikona . 
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• Stiskem některých z tlačítek  je možné zvolit 
konkrétní masážní oblast, pro kterou bude prováděna masáž.  

• Požadovanou šířku poklepávací masáže je možné nastavit tlačítkem 
. 

• Stiskem a držením tlačítka  nebo  můžete nastavit masážní 
hlavice v zádové části do požadovaného místa směrem nahoru (UP) 
nebo dolů (DOWN). Po uvolnění tlačítka se masážní hlavice zastaví na 
aktuálním místě a budou zde provádět bodovou masáž.  

• Po výběru masážního režimu je možné nastavit rychlost hnětací masáže. 
Nastavení se provádí stiskem některého z odpovídajících tlačítek     

„Tap Speed“ . Nastavovaná rychlost bude zobrazována na 

LCD displeji ( ). 
• Dalším stiskem tlačítka „TAP“ dojde k zastavení poklepávací masáže. 

3. Hnětací a Poklepávací masáž 
• Stiskněte tlačítko „KNEAD & TAP“, spustí se hnětací a poklepávací 

masáž a na LCD displeji se zobrazí ikona . 
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• Stiskem některých z tlačítek   je možné zvolit 
konkrétní masážní oblast, pro kterou bude prováděna masáž.  

• Stiskem a držením tlačítka  nebo  můžete nastavit masážní 
hlavice v zádové části do požadovaného místa směrem nahoru (UP) 
nebo dolů (DOWN). Po uvolnění tlačítka se masážní hlavice zastaví na 
aktuálním místě a budou zde provádět bodovou masáž.  

• Po výběru masážního režimu je možné nastavit rychlost masáže. 
Nastavení se provádí stiskem některého z odpovídajících tlačítek 

„Knead Speed“   nebo „Tap Speed“ . Nastavovaná 

rychlost bude zobrazována na LCD displeji ( ). 
• Dalším stiskem tlačítka „KNEAD & TAP“ dojde k zastavení hnětací a 

poklepávací masáže. 

4. Masáž mačkání prsty 
• Stiskněte tlačítko „PRESS“, spustí se masáž napodobující mačkání prsty 

a na LCD displeji se zobrazí ikona . 
 

 
 

• Stiskem některých z tlačítek  je možné zvolit 
konkrétní masážní oblast, pro kterou bude prováděna masáž.  

• Požadovanou šířku masáže mačkání prsty je možné nastavit 
tlačítkem . 

• Dalším stiskem tlačítka „PRESS“ dojde k zastavení masáže mačkání 
prsty. 
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B. Ovládání programů vzduchové masáže 

1. Vzduchová masáž rukou 
• Stiskem tlačítka „ARM AIR“ se spustí vzduchová masáž boků a na LCD 

displeji se objeví odpovídající ikona . 
 

 
 

• Pomocí tlačítek  můžete zvýšit nebo snížit úroveň vzduchové 
masáže. Je možné zvolit mezi 4 různými úrovněmi a nastavená úroveň bude 

vždy zobrazena na LCD displeji ( ). 
• Další stiskem tlačítka „ ARM AIR“ se masáž zastaví. 

2. Vzduchová masáž boků 
• Stiskem tlačítka „HIP AIR“ se spustí vzduchová masáž boků a na LCD 

displeji se objeví odpovídající ikona . 
 

 
 

• Pomocí tlačítek  můžete zvýšit nebo snížit úroveň vzduchové 
masáže. Je možné zvolit mezi 4 různými úrovněmi a nastavená úroveň bude 

vždy zobrazena na LCD displeji ( ). 
• Další stiskem tlačítka „HIP AIR“ se masáž zastaví. 
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3. Vzduchová masáž lýtek a chodidel 
• Stiskem tlačítka „CALF AIR“ se spustí vzduchová masáž lýtek a chodidel a 

na LCD displeji se zobrazí odpovídající ikona .  
 

 
 

• Pomocí tlačítek  můžete zvýšit nebo snížit úroveň vzduchové 
masáže. Je možné zvolit mezi 4 různými úrovněmi a nastavená úroveň bude 

vždy zobrazena na LCD displeji ( ). 
• Další stiskem tlačítka „CALF AIR“ se masáž zastaví.  

 

4. Trakční vzduchová masáž lýtek a chodidel 
• Stiskem tlačítka „TRACTION“ se spustí trakční vzduchová masáž lýtek a 

chodidel a na LCD displeji se zobrazí odpovídající ikona .  
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• Pomocí tlačítek  můžete zvýšit nebo snížit úroveň vzduchové 
masáže. Je možné zvolit mezi 4 různými úrovněmi a nastavená úroveň bude 

vždy zobrazena na LCD displeji ( ). 
• Další stiskem tlačítka „TRACTION“ se masáž zastaví.  

 

C. Ovládání vibrační masáže boků 

• Stiskem tlačítka „HIP VIB“ se spustí vibrační masáž boků a na LCD displeji 

se zobrazí odpovídající ikona .  
 

 

• Pomocí tlačítek  můžete zvýšit nebo snížit rychlost vibrační masáže. 
• Další stiskem tlačítka „HIP VIB“ se masáž zastaví.  

D. Ovládání funkce vyhřívání 

1. Vyhřívání zad 
• Stiskem tlačítka „BACK HEATING“ se spustí vyhřívání zad a na LCD 

displeji se zobrazí odpovídající ikona v poloze zad.  
 

 
 

• Další stiskem tlačítka „BACK HEATING“ se vyhřívání zastaví.  



Masážní křeslo DF1688F5-A 

 37

2. Vyhřívání boků 
• Stiskem tlačítka „HIP HEATING“ se spustí vyhřívání boků a na LCD 

displeji se zobrazí odpovídající ikona  v poloze boků.  
 

 
 

• Další stiskem tlačítka „HIP HEATING“ se vyhřívání zastaví.  
 

3. Vyhřívání chodidel 
• Stiskem tlačítka „FOOT HEATING“ se spustí vyhřívání chodidel a na LCD 

displeji se zobrazí odpovídající ikona  v poloze chodidel.  
 

 
 

• Další stiskem tlačítka „FOOT HEATING“ se vyhřívání zastaví.  
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Ovládání masážních programů pomocí mini-ovladače 

1. Zapnutí 

• Zapnutí masážního křesla se provede stiskem 
tlačítka „ON/OFF“.  

• Dalším stisknutím tohoto tlačítka se masážní 
křeslo vypne. 

2. Automatické masážní programy 

• Stiskem tlačítka „AUTOMATIC“ začne 
masážní křeslo automatickou masáž. Je  možné 
vybrat mezi pěti automatickými masážními 
programy  a jedním 
masážním programem řízeným hudbou. 
Jednotlivé masážní programy mohou být 
vybrány odpovídajícím počtem stisknutí tlačítka na dálkovém mini-
ovladači. Na LCD displeji se zobrazí odpovídající ikona. Během těchto 
automatických masážních programů si můžete užívat souvislé automatické 
masáže pro celá záda a mimo to si také nastavit úroveň vzduchové nebo 
vibrační masáže. 

• Sedmým stiskem tlačítka „AUTO“ se masáž zastaví. 
 

3. Manuální masážní programy 

• Stiskem tlačítka „MANUAL“, se spustí 
manuálně nastavitelná masáž. K dispozici jsou 
čtyři masážní programy: Hnětení (Kneading), 
Bušení (Tapping), Kombinované hnětení a 
bušení (Kneading & Tapping) a Mačkání prsty 
(Pressing). Opakovaným stiskem tlačítka 
„MANUAL“ je možné postupně vybírat tyto 
masážní programy. Na LCD displeji se vždy 

zobrazí odpovídající ikona . 
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• Pomocí tlačítek  je možné nastavit rychlost zvolené masáže. 
K dispozici jsou 4 úrovně a nastavená úroveň je zobrazena na LCD displeji. 

• Dalším stiskem (pátým) tlačítka „MANUAL“ se masáž zastaví. 
 

4. Vibrační masáž 

• Stiskem tlačítka „HIP VIB“, se spustí vibrační 
masáž boků a na LCD displeji se  zobrazí 

ikona . 

• Stiskem tlačítka  je možné nastavit 
rychlost poklepávací masáže. K dispozici jsou 

4 úrovně a nastavená úroveň je zobrazena na LCD displeji ( ). 
• Dalším stiskem tlačítka „HIP VIB“ se masáž zastaví. 
 

5. Vzduchová masáž 

• Stiskem tlačítka „AIR BAG“, se spustí 
vzduchová masáž lýtek, boků a rukou a na LCD 

displeji se  zobrazí ikona . 

• Stiskem tlačítka  je možné nastavit úroveň 
vzduchové masáže. K dispozici jsou 4 úrovně a 
nastavená úroveň je zobrazena na LCD displeji 

( ). 
• Dalším stiskem tlačítka „AIR BAG“ se masáž zastaví. 
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Údržba a způsob uskladnění 

• Přístroj používejte nebo skladujte pouze na suchých a            
málo-prašných  místech. 
o Vlhkost a prach zkracují životnost masážního křesla a 

mohou být příčinami vzniku špinavých nebo plesnivých 
skvrn. 

 
• Nevystavujte přístroj přímým slunečním paprskům nebo jej 

nenechávejte v blízkosti zařízení produkujících teplo, jako jsou například 
radiátory. 

o Mohlo by dojít k změně barvy potahu nebo ke ztrátě jeho 
kvality. 

 
• Při přenášení křesla vždy přidržujte část sedáku. 
 
• Při přenášení křesla jej nedržte za podpěrky rukou, jinak by mohlo dojít 

k jejich poškození. 
 
• Pokud dojde k zašpinění potahu křesla od sprchového gelu, 

vlasového šampónu nebo kondicionéru, vždy jej co nejrychleji 
utřete pomocí suchého hadříku. Jinak by mohlo dojít k poškození potahu 
(například ke změně barvy nebo vytvoření skvrn). 

 
• Během horkých letních dnů nepoužívejte masážní křeslo po 

dlouhou dobu. Zabráníte přehřátí křesla a zajistí tak křeslu jeho 
dlouhou životnost. 

 
• Po skončení masáže se vždy ujistěte, že je vypnutý hlavní 

vypínač a napájecí  kabel je odpojen z elektrické zásuvky.  
 
• Při připojování nebo odpojování napájecího kabelu z elektrické zásuvky 

nikdy nemějte mokré ruce 
o Mohlo by dojít k úrazu elektrickým proudem. 

 
• Dálkové ovládání čistěte pouze suchou látkou. Jakákoli vlhkost 

by mohla dálkové ovládání poškodit.  
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• Při čištění nepoužívejte žádná rozpouštědla, těkavé látky nebo bělidla.  
o Mohlo by dojít k změně barvy potahu nebo k jeho úplnému zničení. 
 

• Pro čištění potahu používejte pouze jemný hadřík namočený ve 
vlažné vodě nebo mýdlovém roztoku. Po očištění potah řádně 
utřete do sucha. 

 
• Pravidelné čištění a údržba křesla prodlouží jeho životnost. 
 
 
 
Řešení potíží 

Pokud se objeví nějaké problémy při používání křesla, zkuste nejprve najít 
řešení vašeho problému v následující tabulce. Pokud se vám i tak nepodaří 
vyřešit problém, pak masážní křeslo vypněte, odpojte napájecí kabel z elektrické 
zásuvky a kontaktujte svého prodejce. 
 
UPOZORNĚNÍ! 
Nikdy se sami nepokoušejte rozebírat nebo opravovat masážní křeslo! 
 

Problém Možná příčina 
Hlasitý zvuk během hnětací nebo 
poklepové masáže. 
Zvuk klepání během změny masážního 
programu. 
Zvuk vzduchové pumpy. 
Zvuk vibrací. 

Tyto zvuky jsou výsledky mechanické 
konstrukce masážního mechanismu a 
nejsou znakem problému s masážním 
křeslem. 

Zkontrolujte, zda je napájecí kabel řádně 
připojen v elektrické zásuvce. Křeslo nejde ovládat pomocí dálkového 

ovládání. Zkontrolujte, zda je hlavní přepínač 
v poloze „I“ (zapnuto). 

Masážní hlavice se přestaly pohybovat. Neopírejte se příliš tvrdě o zádovou 
opěrku. 
Křeslo je používáno bez přestávky po 
dlouhou dobu Vypněte křeslo a chvíli je 
nechte vypnuté. 

Křeslo se zastavilo během masáže. 

Teplota masážního mechanismu se příliš 
zvýšila. Křeslo vypněte a nechte je chvíli 
vychladnout. 
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Vypršela nastavená doba masáže nebo 
došlo ke ztrátě napájení. 
Došlo ke zničení pojistky. Vyměňte ji. 
Křeslo bylo možné chvíli napájeno 
nestabilním napětím. Vypněte je a po 
chvíli opět zapněte. 
Úroveň hlasitosti je příliš nízká. 
Zkontrolujte, zda je kabel od sluchátek 
správně připojen do zdířky audio výstupu. 
Zkontrolujte USB disk, možná je špatně 
připojen nebo neobsahuje žádné hudební 
soubory ve formátu MP3. 

Není slyšet přehrávaná hudba. 

Nastavte intenzitu hudební masáže na 
nejvyšší úroveň. 

Vzduchová masáž boků nepracuje správně Zkontrolujte, zda jsou správně spojeny 
vzduchové hadičky polštáře sedáku. 
Dálkový ovladač je možná mimo dosah 
ovládacího panelu nebo něco ruší signál. Přídavný dálkový mini ovladač nefunguje 
Vyměňte baterii v ovladači. 

Ovládací panel vydává přerušovaný nebo 
jinak neobvyklý zvuk 

Některé tlačítko je zamáčknuto a 
zablokováno, toto tlačítko zkontrolujte a 
uvolněte je do jeho správné polohy. 
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Technické parametry 

Model:    DF1688F5-A 
Napájení:    AC 230V / 50Hz 
Spotřeba:    260W 
Maximální doba masáže:  30 minut 
Hmotnost:    84kg 
Rozměry:    1350 x 865 x 800 (V x Š x H) 
Polohování zádové opěrky:  110° – 170° 
Polování nožní opěrky:  90° 
Prodloužení nožní opěrky:  10cm max. 
Bezpečnostní ochrany: Ochrana proti přehřátí, elektronický časovač  
 
 
 
 
 

 
Přístroj byl schválen pro použití v zemích EU a je proto 

opatřen značkou CE. Veškeré potřebná dokumentace je 
k dispozici u dovozce. 

 
Změny technických parametrů, vlastností, tiskové chyby 

vyhrazeny. 
 

Záruční a pozáruční opravy zabezpečuje dovozce: 
Compex spol. s r.o., Palackého 105, 612 00 Brno 

ve svém centrálním servisním středisku na výše uvedené adrese. 
 549 245 575; 602 766 759 


